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Zatacznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 8/2020
Dyrektora Szkoty Podstawowej w Lechowie

Wykaz wzmozonych zasad sanitarnych i bezpieczenstwa pracy
obowiazujacy pracownikow obshlugi Szkoly Podstawowej w Lechowie
w czasie trwania epidemii zakazeniami wirusem SARS-CoV-2

Czeste mycie rgk (zgodnie z instrukcjg mycia rak) i twarzy wodg z mydtem.
Dezynfekowanie ragk preparatami do dezynfekgciji.
Wystrzegania sie dotykania nieumytymi rekami do twarzy, ust, nosa i oczu.

Czeste mycie i dezynfekowanie poreczy, klamek, powierzchni blatéw, szafek,
telefonow.

Mycie i dezynfekowanie toalet.
Czeste wietrzenie pomieszczen.

Korzystanie ze $rodkéw ochrony osobistej: rekawic jednorazowych, odziezy
ochronne;j.

Zakaz wpuszczania do budynku oséb z zewnatrz bez poprzedniego porozumienia sie
z dyrektorem szkoty.

Podczas kaszlu i kichania zakrywanie ust i nosa zgietym stawem tokciowym lub
chusteczkg — chusteczke nalezy natychmiast wyrzu¢ do zamknigetego kosza i umy¢
rece uzywajgc mydfa i wody, a jesli nie ma do nich dostepu wykorzysta¢ ptyn lub zel
antybakteryjny do rgk na bazie alkoholu (min. 60%).

Zachowanie co najmniej 1,5 metra odlegtosci miedzy sobg a innymi ludzmi,

.W przypadku wystgpienia objawow grypopochodnych, podejrzenia zakazenia

wirusem SARS-CoV-2, kontaktu z osobg objetg kwarantanng Ilub zarazong
koronawirusem zakaz przychodzenia do pracy i obowigzek poinformowania dyrektora
szkoty.

Unikania kontaktu z osobami przebywajgcymi w kwarantannie i wracajgcymi
Z zagranicy.
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