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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze
zm.)

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$§wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
172).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych ftekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.:
Dz.U. 22020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. 22020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetlnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia
ogo6lnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) lub

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum ogolnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej
szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.
Statut szkoly Podstawowej w Lechowie .

Ponadto, w roku szk. 2023/2024 istotne moze byc¢:

Rozporzadzenie MEiIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U.
z 2023 1. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-

profilaktycznego).

Ponadto wykorzystano wcigz aktualny w swym przestaniu:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” —
sporzagdzony na zleceniec MEIN (oparty na wynikach badan wsérdéd uczniéw, rodzicow,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021)



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w Lechowie
opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade rodzicow i samorzad
uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego sg  spdjne ze statutem szkoty w tym  warunkami
i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty
jest wspoélpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchoweji spolecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb realizacji celow ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do uczniow, rodzicéw i1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, $rodkoéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz
innych problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2022/23,

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespolow zadaniowych, zespotow przedmiotowych,
zespolow wychowawczych, analiza wynikoOw ankiet, biezgcych obserwacji, rozmow
przeprowadzonych z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

e wynikow kontroli organu nadzoru pedagogicznego,

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty.

e analizy dostgpnych artykutow naukowych, raportéw, opracowan dotyczacych
przewidywanych zagrozen cywilizacyjnych, wptywu technik informacyjnych i mediow na
rozw0j emocjonalny i spoleczny ucznia.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym
elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:



e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkotly,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznos$ci i wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoéldziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

o wspdlodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow
w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng
1 pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy
zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoly jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz troska
0 bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Wecigz wysoki priorytet ma profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
uczniéw. Odroczone w czasie, ale wcigz obecne psychologiczne skutki epidemii COVID-19,
spotggowane nowym zagrozeniem wywolanym wojng na Ukrainie, stanowig nadal duze zagrozenie
dla psychicznego dobrostanu uczniow. Misjg szkoty jest takze ,,0siggnigcie zaburzonej rownowagi
miedzy przewarto§ciowanym nauczaniem a niedowarto§ciowanym wychowaniem uzupemianym
o profilaktyke”

Kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024 ustalone przez ministra
edukacji wpisujg si¢ w takie ujecie misji szkoty — w szczegolnosci nastepujace z nich:
e  Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu u wychowankow
i uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych
dzieci 1 mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.
e Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym,
w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.
e Podnoszenie jako$ci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty
poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz- 1 miedzyszkolnej, a takze zpodmiotami



dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci
1 wsparcia rodziny.

e Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zache¢cania 1 wspierania
uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;j.

e Wospieranie rozwoju umigjetnosci cyfrowych uczniow 1 nauczycieli, ze szczegolnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.

II. SYLWETKA ABSOLWENTA
Dazeniem Szkoty Podstawowej w Lechowie jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

e  kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e  7nai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e  szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e  prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o $rodowisko naturalne,

e  zna histori¢ 1 kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19) i cywilizacyjnymi,

e  7nairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z réznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia

i technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych,

e  zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej m.in.
zagrozeniem epidemicznym, przymusowg migracja, zagrozeniem militarnym, zagrozeniem
ckologicznym) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajagcymi m.in.
z dlugotrwalej izolacji spotecznej, permanentnego stresu, wszechobecnego przecigzenia
informacyjnego, zderzenia z odmiennoscig kulturows),

e rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i1 probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, konflikty z prawem),

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy, nabywa state sprawnosci
w czynieniu dobra,

e  jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e inne (wazne z perspektywy przyjetych wartoSci oraz celow wychowawczych
i profilaktycznych szkoty).



III. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiaggnigcie

petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie
postaw  sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjalu, ksztaltowanie Srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
kompetencji 1 $wiadomosci znaczenia wsparcia oraz wig¢zi lgczacych cztonkow rodziny
w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow, nauczycieli
1 wychowawcow, specjalistObw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartoSci w zyciu spotecznym,
opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoroéw i norm spotecznych oraz dokonywania
wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetiania rol spotecznych, kreowanie postaw
pro spolecznych w sytuacji kryzysowej (np. zagrozenie epidemiologiczne, sytuacja kryzysowa
uczniow z Ukrainy),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoleczenstwu (np. zagrozenie epidemiologiczne, militarne, ekologiczne).

Dzialalnosé wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

wspotdziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny
rozwo6j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcoOw 1 rodzicow lub opickunéw, w tym wzmacnianie wigzi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,



6) ksztaltowanie u ucznidw postawy akceptacji i ciekawo$ci poznawczej wobec rd6znic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,

7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa
uczniow,

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub
opiekundéw, uwrazliwianie rodzicow na znaczenie relacji w rodzinie w rozwoju dzieci
i mtodziezy,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z dos$wiadczeniem migracyjnym,

10) wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i wspierania
uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej,

11) wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie,

12) ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spotecznym,

13) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 $wiatowej,

14) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majgcych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych

15) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmian¢” moggca przynie$¢ trwale wartosci, np. umiej¢tnos¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka 1 jej
negatywnych skutkow .

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u uczniéow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow
z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢é edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow Ilub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat
prawidtowos$ci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach
innych niz medyczne oraz postegpowania w tego typu przypadkach,



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depres;ji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej (np.
wywotlanej zagrozeniem epidemiologicznym, militarnym, ekologicznym, zaburzonymi
relacjami rodzinnymi) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidow 1 wychowankow
w  konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania epidemiom, przeciwdziatania
chorobom cywilizacyjnym, wyczerpaniu nerwowemu, wykluczeniu spotecznemu,

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat konsekwencji naduzywania multimediow (uzaleznienie
cyfrowe),

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznienia

od multimedidow.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen

1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego

poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow oraz ich

rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom

na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z  przeciwdziataniem uzywaniu S$rodkow  odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialah podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkow probleméw cywilizacyjnych i spotecznych (np. brak aktywnosci
fizycznej, otylo$¢, depresja, zaburzone relacje rodzinne, uzaleznienia od technologii
cyfrowych),



2)

3)

4)

5)

6)

7)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i wychowankow, ich
rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow, ich
rodzicow lub opiekunéow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemow psychologicznych 1 psychiatrycznych, jako skutkéw sytuacji traumatycznych
i kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow o obowiazujacych
procedurach post¢gpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspodtpracy szkot
i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig oraz uzaleznieniami od innych
srodkdéw zmieniajacych swiadomosé,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i wychowankow, ich
rodzicow lub opiekunéow w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwo$¢ udzialu
w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mlodziezy uzaleznionych od nowych
technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia),

udostegpnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dzialalno$é profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacj¢ rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
ucznioéw szkoly,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty



(np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie
uczniow do aktywnos$ci w roznych dziedzinach).

Dziatania te obejmujg w szczegdInosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie wsrod uczniow i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegolnoSci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psycho -aktywnychprzez
uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji o0sob oddzialujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistbw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdw depresji,
objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdéw chorob cywilizacyjnych (np.
nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET),
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o§wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdzialania
uzywaniu $rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spoteczne;j

w szkole, klasie (reintegracja),

e utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania na co dzien regut sanitarnych poznanych

w czasie epidemii,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojgte bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

e minimalizowanie negatywnych skutkéw sytuacji kryzysowej wywolanej dzialaniami

wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,



Podstawa do sformutowania celow, zadan i sposobu realizacji programu byty problemy i potrzeby uczniow

e  znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,
e  ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym Korzystanie ze $rodkoéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e climinowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera, Internetu,

telefonéw komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen

zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowa¢ pozytywna tozsamos¢,
e  uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym

srodowisku w sytuacjach trudnych (rodzina, nauczyciele, specjalisci).

IV. Diagnoza obszarow problemowych

zdiagnozowane na podstawie:

Informacje uzyskane podczas przeprowadzonych analiz, badan oraz rozméw pozwolily na okreslenie
czynnikow ryzyka oraz czynnikow wspierajagcych dobra polityke profilaktycznai wychowawcza naszej

Obserwacji zachowan uczniow.

Badan ankietowych przeprowadzonych w Srodowisku uczniowskim.
Rozmow z rodzicami , uczniami i nauczycielami.

Analizy dokumentow szkolnych

placowki.

Czynniki ryzyka wynikajace z sytuacji rodzinnej:

brak opieki i zainteresowania ze strony rodzica,
mieszkanie poza domem,

zawyzone ambicje rodzica,

patologie (np. przemoc, alkohol w rodzinie),
zty stan finansowy rodziny,

sposob wychowania, bezradnos$¢ rodzicow

Czynniki ryzyka Srodowiska réwiesniczego i szkolnego:

wyobcowanie 1 brak akceptacji,

brak poczucia wspolnoty klasowej,

brak wspotpracy z nauczycielem,

brak realizacji obowigzku szkolnego,
spadek motywacji, niepowodzenia w szkole,
brak odpornosci na stres i problemy,
poréwnywanie si¢ - rywalizacja,



nietolerancja.

Czynniki chroniace wynikajace z sytuacji rodzinnej:

wlasciwe relacje w domu rodzinnym,
dobre wigzi i1 kontakt z rodzicami,
wspieranie przez rodzing,
sukcesy,
mozliwos$¢ rozwijania wlasnych zainteresowan,
wspolpraca rodzicow ze szkota.

Czynniki ryzyka Srodowiska réwiesniczego i szkolnego:

poczucie bezpieczenstwa w srodowisku klasowym i szkolnym,
pozytywny klimat szkoty,
respektowanie zasad zawartych w Szkolnym Kodeksie Etycznym i Kodeksie Rownego Traktowania
akceptacja ze strony rowiesnikow i nauczycieli,
poczucie sprawiedliwosci ze strony nauczycieli,
zdecydowany brak akceptacji dla przemocy i uzaleznien
wspolpraca z rodzicami, rowiesnikami oraz kadra,
mozliwo$¢ wyrazania swojego zdania,
zaangazowanie w zycie klasy i szkoty
mozliwos¢ realizowania pasji 1 zainteresowan, udzial w zajeciach pozalekcyjnym i1 szkolnym
wolontariacie,
wspolpraca szkoly z profesjonalnymi instytucjami dziatajacymi na rzecz bezpieczenstwa dzieci
i rodziny.

V.STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szKkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych
lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie
1 wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej
szkoty,

e wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, oraz
Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,



motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnos$ci psychiczne,

monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajacg role¢ pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudno$ci w ich funkcjonowaniu, w tym
barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w Zzyciu
przedszkola, szkoty lub placowki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze
kontaktu bezposredniego uczniow ze soba,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdéw czynnos$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupeiniajacej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji
z uczniami i klasami.

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcoéw z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych
w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog specjalny, pedagog
i inni specjalisSci powinni aktywnie wlaczaé si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicow, stuzyé doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow ucznidow i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw
czy pedagogow, ktoérym trudno jest wspiera¢ ucznidOw z uwagi na to, ze sami przezywaja
stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys.

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniow
po okresic dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow
z rOwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych ucznidw psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie ze wspotczesnymi zagrozeniami oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkow nauki,



e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczo$cia, a takze depresja i uzaleznieniami od
technologii cyfrowych,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole o0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,
w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
miodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia, a takze depresjg i innymi negatywnymi
skutkami wspotczesnych zagrozen,

e udzielaja uczniom pomocy Ww przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
zaburzonych relacji rodzinnych, problemoéw w nawigzywaniu / utrzymaniu prawidtowych
relacji rowiesniczych,

e wspieraja uczniow — cudzoziemcOw w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych
z roznicami kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy (w szczegolnosci z powodu sytuacji
kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli),

e zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

e ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

e diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania,
otwartosci, wzajemnego wspomagania,

e rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace np. z dlugotrwalej izolacji spolecznej w okresie epidemii,
zaburzonych relacji rowiesniczych 1 rodzinnych, sytuacji kryzysowej uczniow
ukrainskich,itp.

e rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikow chronigcych
i czynnikow ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji  psychotropowych, $rodkow  zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,



na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby ucznidéw,
przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujagcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespolu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw w szkole wynikajgce np.
z doswiadczanego kryzysu, choroby, izolacji spotecznej, nieprawidlowych relacji
rowiesniczych, itp.,

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem
specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami
o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspoltpracy grupowe;j,
podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspoOltpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
1 mlodziezy,
podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi
na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci,
udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniow,

promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi
z zagranicy, w szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.



Pedagog specjalny, m.in.:

wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidw w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkow dostgpnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegblnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomocag
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog szkolny

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujgcymi szczegolnej troski wychowawczej lub
stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
problemow uczniéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspolprac¢ z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniéw 1 rodzicow, shuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw uczniow i1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogdw, ktorym trudno
jest wspiera¢ ucznidow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia
epidemig, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny



e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spolecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego  skutecznos¢ i1 efektywnosé
udzielanego wsparcia.

8. Rodzice:

e wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracujg z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

o dbajg o wlasciwa formg spedzania czasu wolnego przez ucznioéw,

e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad uczniowski:
e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci

oS§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VII. OBSZARY DZIALAN PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Obszar [: Bezpieczenstwo.

Obszar II: Realizacja obowigzku szkolnego.

Obszar III: Adaptacja uczniow klas pierwszych i wychowania przedszkolnego do warunkow
panujacych w placowce.

Obszar IV: Rozw¢j intelektualny ucznia.

Obszar V: Zapobieganie zachowaniom agresywnym w szkole.
Obszar VI : Profilaktyka zagrozen i uzaleznien.

Obszar VII: Promocja zdrowego stylu zycia.

Obszar VIII: Wychowanie patriotyczne.

Obszar IX: Wychowawcza i edukacyjna funkcja biblioteki szkolne;.
Obszar X: Preorientacja i orientacja zawodowa.



HARMONOGRAM DZIAtAN

Obszar I: BEZPIECZENSTWO

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci w szkole i poza nig.

ZADANIA

FORMY REALIZACII

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Zapoznanie rodzicOw i uczniow z
procedurami bezpieczenstwa w szkole,
dotyczgcymi zdrowia i reakcji na
zachowania ryzykowne uczniow.

WdrozZenie ( w miar¢ potrzeb)) i
przestrzeganie wytycznych Ministra
Edukacji Narodowej oraz Ministra
Zdrowia w celu ochrony spotecznosci
szkolnej przed zachorowaniem na
COVID - 19

Ochrona spotecznosci szkolnej przed
zakazeniem COVID — 19 z zewnatrz ( w
razie potrzeby).

- przekazanie rodzicom informacji na zebraniach klasowych,
- przekazanie uczniom informacji w trakcie zajg¢ z wychowawca.

- opracowanie procedur funkcjonowania naszej placowki w czasie
pandemii, wywolanej rozprzestrzenianiem si¢ Coronawirusa,

- poinformowanie uczniow, rodzicow oraz wszystkich pracownikow szkoty
o zasadach zachowania i postgpowania zawartych w procedurach,

- elastyczne 1 konsekwentne przestrzeganie zalecen rezimu sanitarnego,

- wpajanie i egzekwowanie przestrzegania zasad higieny osobistej

( szczegolnie czestego, doktadnego mycia rak oraz noszenia maseczek w
przestrzeniach wspolnych przez wszystkich cztonkoéw spotecznosci
szkolnej),

wychowawcy klas.

dyrektor szkoly, nauczyciele, pracownicy
niepedagogiczni szkoty, opiekunowie
klasopracowni specjalistycznych, rodzice.

dyrektor szkoty, wicedyrektor szkoty,
pracownicy niepedagogiczni placowki.

Edukacja z zakresu bezpieczenstwa w
ruchu drogowym.

- pogadanki na temat bezpiecznego poruszania si¢ pieszego na drodze
szkota - dom,

- przygotowanie do samodzielnego uczestnictwa w ruchu drogowym (karta
rowerowa),

- udziat w konkursie wiedzy o ruchu drogowym.

wychowawcy klas,

nauczyciele techniki, wychowawca

Uwrazliwianie dzieci na kontakty z
nieznajomymi, rowniez w Internecie.

- zajecia z pedagogiem szkolnym,
- zajecia, pogadanki z wychowawcami,

- szkolna edukacja informatyczna,

pedagog szkolny, wychowawcy, nauczyciel
informatyki.




- obchody ,, Dni bezpiecznego Internetu”

Ochrona ucznidéw niepetnosprawnych.

- zapewnienie podczas przerw szczegdlnej opieki uczniom z orzeczong
niepetnosprawnoscia,

- stwarzanie warunkow do nauki w systemie klasowo — lekcyjnym z
uwzglednieniem ich indywidualnych potrzeb, wynikajacych z
niepelnosprawnosci,

- wspieranie uczniow w obstudze programéw wykorzystywanych w
zdalnym nauczaniu (w miar¢ potrzeb).

Wwszyscy nauczyciele i pracownicy
niepedagogiczni placowki.

Monitorowanie - monitoring terenu szkoly dyrektor szkotly, nauczyciele,
bezpieczenstwa uczniow na terenie - sprawowanie dyzurow miedzylekcyjnych, pracownicy placowki.

szkoty

Utrwalanie algorytmu postgpowania w - przeprowadzanie ewakuacji probnych, dyrektor szkoty,

sytuacjach zagrazajacych zdrowiu i
bezpieczenstwu uczniéw, np. w czasie
pozaru na terenie szkoty.

- udziat w konkursach o tematyce przeciwpozarowe;j,

- pogadanki w ramach lekcji przedmiotowych i wychowawczych na temat

wiedzy pozarniczej i zasad bezpieczenstwa w czasie ewakuacji,

- systematyczna kontrola urzadzen gasniczych w szkole.

wychowawcy klas,

Zadbanie o bezpieczenstwo uczniow w
trakcie wycieczek pieszych i
autokarowych

- przestrzeganie regulaminu wycieczek pieszych i1 autokarowych,

- zapoznanie rodzicow i uczniéw z regulaminami bezpieczenstwa na
wycieczkach,

- informowanie ucznidéw i rodzicow o konsekwencjach nieprzestrzegania
regulaminu wycieczek przez uczniow,

- zachecanie rodzicow do uczestnictwa w wycieczkach w roli opiekuna
wspomagajacego.

organizatorzy wycieczek, opiekunowie
uczniow w czasie wycieczki.

Ksztalcenie umiejetnosci udzielania

zajgcia z udzielania pierwszej pomocy

nauczyciel EDB




pierwszej pomocy

Zapobieganie cyberprzemocy w szkole

- instrukcja korzystania z telefonéw komorkowych w szkole ( opracowanie
i wdrozenie regulaminu korzystania z telefonéw komoérkowych oraz innych
urzadzen elektronicznych w szkole).

- rozwijanie kompetencji cyfrowych w tym prawidtowego wykorzystywania
narzg¢dzi i programoéw wykorzystywanych w zdalnym nauczaniu ( jesli taka
koniecznos¢ pojawi sie).

dyrektor szkoty,
nauczyciele, wychowawcy,

nauczyciele informatyki

Wyrabianie nawyku dbania o wilasne
bezpieczenstwo w Internecie

- organizowanie zaj¢¢, warsztatow dotyczacych bezpieczenstwa w sieci,
- organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu,

- pedagogizacja rodzicéw w zakresie wypracowania u dzieci nawyku
dbatosci o wlasne bezpieczenstwo w sieci,

- ostrzeganie uczniow i rodzicéw przed wiaczaniem si¢ do ,.gier”
manipulujgcych zachowaniem (spotkanie z funkcjonariuszami Policji ds.
cyberprzemocy),

- prowadzenie gazetki Sciennej w widocznym migjscu na temat Sposobow
reagowania na przemoc w Internecie.

nauczyciel informatyki, wychowawcy,
nauczyciele plastyki, oraz inni nauczyciele.

Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i
mlodziezy szkolne;j.

- prowadzenie na zebraniach klasowych pedagogizacji rodzicow w zakresie
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
przezywanych lekow, przejawow nerwic i symptoméw depresji. Ponadto w
trakcie zebran klasowych i rozméw indywidualnych, uczulaé rodzicéw na:

e potrzebe obserwowania zachowania dziecka i reagowania na
zmiany w zachowaniu ( konsultacja psychologiczna),

e potrzebe angazowania dzieci do obowigzkow domowych,
potrzebe zachowywania statego rytmu dnia,

e potrzebe czestego kontrolowania aktywnos$ci dziecka w Internecie (
np. czy faktycznie dziecko wykonuje zadania domowe, czy jest to
pretekst do wielogodzinnego spedzania czasu w sieci),

e potrzebe prowadzenia rozmoéw z dzie¢mi na temat zaje¢ lekcyjnych
i szkolnych, napotykanych trudnos$ciach, sposobach poradzenia
sobie z problemem oraz na potrzebe stwarzania dzieciom jak
najbardziej sprzyjajacych warunkoéw do nauki,

wychowawcy klas, nauczyciele, pedagog
szkolny, pielegniarka, nauczyciele
informatyki, instytucje wspotpracujace ze
szkotg.




e potrzebe spedzania czasu z dzieckiem, robigc przerwe od
komputera, telefonu, tabletu lub telewizji,

e potrzebe dbatosci o aktywno$¢ fizyczng, ktora zapobiega stanom
depresyjnym poprzez wprowadzenie do planu dnia zdrowego
zwyczaju codziennej aktywnosci na $wiezym powietrzu (wedhug
lekarzy, aktywno$¢ fizyczna dzieci mtodszych powinna wynosi¢
minimum 2 godziny, a starszych 1 godzing dziennie nie liczgc
aktywnosci w szkole i przedszkolu),

e potrzebe edukacji w zakresie szkodliwego wpltywu bodzcow
ptynacych z ekrany komputera, tabletu, telefonu na zdrowie
psychiczne i zdrowy sen. Godzina przed spaniem powinna by¢
czasem na wyciszenie i przygotowanie do snu.

- obchody Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego, Dnia Tolerancji, Dnia
Zdrowia.

- biezace informowanie rodzicoOw o niepokojacych zmianach w zachowaniu
i funkcjonowaniu dziecka w srodowisku szkolnym,

- wspomaganie rodzicow wiedza o instytucjach i poradniach zajmujacych
si¢ zdrowiem psychicznym dzieci i mtodziezy i udzielanie pomocy w
kontaktach z tymi Instytucjami, publikowanie tych informacji na stronie
internetowej szkoly,

- organizowanie, w miar¢ warunkow pogodowych, lekcji na swiezym
powietrzu z wykorzystaniem aktywnosci fizycznej i elementami humoru,
dedykowanego wszystkim uczniom zespotu klasowego,

- podejmowanie na zajg¢ciach szkolnych réznego typu tematyki skierowane;j
na dostrzeganie w ocenie wlasnej ucznidow, cech pozytywnych, mocnych
stron oraz na mozliwos$ci rozwijania zainteresowan,

- organizowanie spotkan/warsztatow z dla uczniéw i rodzicow ze
specjalistami.

- wspolpraca z poradniami, konsultacje ze specjalistami, uczestnictwo
nauczycieli w szkoleniach, konferencjach, webinariach).

- wykorzystywanie interaktywnych narzg¢dzi pracy z uczniami na zajg¢ciach
wychowawczych, terapeutycznych, profilaktycznych ( gry, filmy).




Prowadzi¢ profilaktyke drugorzgdna - kierowanie ucznia na konsultacje psychologiczne,
wobec uczniéw zagrazajacych ' ) _ ) ) _
bezpieczenstwu innych uczniow - kierowanie uczniéw do poradni zdrowia psychicznego.
- wspotpraca z Osrodkiem zdrowia,

- wspotpraca z Policja,

Dyrektor, pedagog, wychowawcy,
nauczyciele.

Obszar lI: REALIZACJA OBOWIAZKU SZKOLNEGO

Cel: Systematyczne uczeszczanie na zajecia szkolne.

ZADANIA FORMY REALIZACII OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Dbanie o realizacjg - kierowanie spraw nierealizowania obowigzku szkolnego do Dyrekcji Szkoty dyrektor, pedagog, wychowawcy
obowigzku szkolnego Podstawowej w Lechowie poprzedzone listem urzedowym, zawiadamiajagcym

rodzicow o dtuzszej nicobecnosci w szkole 1 wzywajacym do zapewnienia
systematycznego realizowania nauki,

Zapobieganie zjawisku - postgpowanie zgodnie z obowigzujacymi procedurami usprawiedliwiania
wagarow szkolnych nieobecnosci:

a) usprawiedliwiania od rodzicéw winny wptywac przy wykorzystaniu dziennika
elektronicznego lub pisemnie,

b) usprawiedliwienia muszg by¢ przedtozone wychowawcy klasy w terminie siedmiu
dni po powrocie ucznia do szkotly, po tym terminie nieobecnos¢ jest odnotowywana w
dzienniku lekcyjnym jako nieusprawiedliwiona.

- postepowanie zgodnie z obowigzujagcymi procedurami zwalniania ucznidw z zajeé
edukacyjnych:

a) zwolnienia muszg mie¢ form¢ pisemng w dzienniku elektronicznym Iub na kartce,
ktorag wychowawca przechowuje w swojej teczce do dnia 31 sierpnia kazdego roku
szkolnego,

b)zwalnianie dziecka z zaje¢ lekcyjnych w e — dzienniku lub formie pisemnej powinno
odbywac si¢ w przynajmniej w dniu poprzedzajgcym (wyjatek stanowig sytuacje nagle,

wychowawcy klas, pedagog,




losowe),

c) wskazane (ale nicobowigzkowe) jest aby zwolnienia zawieralty powod zwolnienia,

d) w przypadku nagminnego zwalniania dziecka z zaje¢ lekcyjnych, powodujgcego
zaleglosci edukacyjne oraz niskg frekwencje lub podejrzenia wagaréw, wychowawca
ma prawo do wyjasnienia powoddw czestego zwalniania dziecka,

¢) zwolnienia muszg zawiera¢ deklaracje rodzicéw o ponoszeniu odpowiedzialnosci za
bezpieczny powrot dziecka ze szkoly do domu ( dotyczy uczniow klas IV — VIII ),

- biezagce informowanie rodzicow o nieobecnosci dziecka w szkole ze szczegolnym
uwzglednieniem uczniéw problemowych wychowawczo.

wychowawcy klas

Obszar III: ADAPTACJA UCZNIOW KLAS PIERWSZYCH DO WARUNKOW SZKOLNYCH

Cel: Przyjazna adaptacja dziecka w szkole.

ZADANIA

FORMY REALIZACII

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Wspieranie dziecka
oraz jego rodziny

W nowej sytuacji

- czeste rozmowy z rodzicami i uczniami w celu
rozpoznawania potrzeb indywidualnych ucznia
oraz trosk rodzicow,

-zapoznanie rodzicOw ze sposobem
organizowania edukacji i opieki nad uczniami,
klasowym planem wychowawczym, rozktadem
dowozow, planem pracy $wietlicy.

nauczyciele klas I i wychowania przedszkolnego

nauczyciele klas I i wychowania przedszkolnego

Budowanie pomostu pomi¢dzy doswiadczeniami
przedszkolnymi i szkolnymi

- dominacja na lekcjach w tym okresie zabaw, gier
1 sytuacji zadaniowych,

- zajecia integrujace zespoly rowiesnicze,
- minimalizowanie negatywnych przezy¢ dziecka,

zwigzanych z pierwszymi dniami pobytu dziecka
w szkole,

nauczyciele klas I, pedagog




- ustalanie zasad grupowych i indywidualnych —
kontrakty.

Stworzenie dzieciom poczucia bezpieczenstwa

- aktywny i opiekunczy stosunek nauczyciela do
uczniow wszystkich razem i kazdego z osobna,

- otoczenie pierwszoklasistow specjalng troska i
uwagg w czasie przerw migdzylekcyjnych,

- wycieczka po szkole : zapoznanie ze szkolnymi
pomieszczeniami: klasy, sekretariat, gabinety
dyrektora, biblioteka, §wietlica, sala
gimnastyczna,

- uwrazliwianie uczniow klas starszych na
potrzebe zapewniania bezpieczenstwa uczniom
klas I.

wychowawcy klas I, nauczyciele

Wyrabianie u uczniow poczucia obowigzku i
odpowiedzialnosci

- wprowadzenie oraz systematyczne i cierpliwe
przypominanie uczniom obowigzujgcych w szkole
i na lekcjach regut i zasad
zachowania/postepowania.

nauczyciele uczacy

Obszar IV: ROZWOJ INTELEKTUALNY UCZNIA

Cel: Wspieranie rozwoju intelektualnego i osobowosci mtodego cztowieka

ZADANIA FORMY REALIZACII

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Monitorowanie dojrzatosci szkolnej - obserwacja pedagogiczna,

dzieci z oddziatéw przedszkolnych

- sporzadzanie informacji o gotowosci szkolnej dziecka,
- zajgcia logopedyczne,

- zajecia wczesnego wspomagania (w razie potrzeby).

nauczyciele wychowania przedszkolnego, logopeda
szkolny,

psycholog, pedagog

Praca z uczniem zdolnym - przygotowanie do konkurséw, olimpiad przedmiotowych,

liderzy zespotow przedmiotowych, dyrekcja szkoty,




- prowadzenie zajec rozwijajacych dla uczniow uzdolnionych,
- prowadzenie kot zainteresowan,

- rdbznicowanie zadan na lekcji w zalezno$ci od potencjatu
intelektualnego ucznia,

- rdznicowanie zadan domowych w zaleznosci od potencjatu
intelektualnego ucznia,

nauczyciele uczgcy uczniow zdolnych

Praca z uczniem majacym trudnosci w
nauce

- diagnozowanie przyczyn trudnosci w nauce,
- prowadzenie zaje¢ dydaktyczno-wyrownawczych,

- organizowanie lekcji indywidualnych dla uczniéw realizujgcych
zindywidualizowang $ciezke ksztatcenia,

- kierowanie uczniow na terapi¢ pedagogiczng do P.P-P,
- organizowanie pomocy kolezenskiej,
- indywidualna opieka pedagoga szkolnego,

- odrabianie zadan domowych w §wietlicy szkolnej,

pedagog, pracownicy
P.P P-P, nauczyciele,

nauczyciele uczacy,

dyrektor,

pedagog,

Praca z uczniem niepetnosprawnym

- wspolpraca z P. P-P,

- dostosowywanie warunkow i treSci edukacyjnych do potrzeb
mozliwosci uczniow, opracowywanie arkuszy
wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia oraz IPET,

- wnioskowanie o zmian¢ zalecen w orzeczeniach P. P-P w
zaleznosci od potrzeb ucznia,

- integrowanie uczniow niepetnosprawnych ze spotecznoscia
szkolng,

- dbalo$¢ o uczestnictwo uczniow w imprezach szkolnych,
wycieczkach, lekcjach z zakresu doradztwa zawodowego,
zawodach sportowych,

Nauczyciele uczacy,

pedagog




- wlaczanie uczniow do uczestnictwa w konkursach
tematycznych,

- organizacja dodatkowej opieki w postaci nauczyciela
wspomagajacego,

- wykorzystywanie w z uczniem multimedialnych programow
terapeutycznych.

Wykorzystywanie pomocy
dydaktycznych i sprzg¢tu pozyskanego
w ramach programu ,, Laboratoria
przysztosci”

- rozwijanie umiej¢tnosci ucznidow i nauczycieli w
wykorzystywaniu pomocy edukacyjnych oraz sprzetu,

- wykorzystywanie pomocy w procesach lekcyjnych i zajeciach
terapeutycznych,

Nauczyciel techniki, nauczyciele przedmiotowi,

Obszar V: ZAPOBIEGANIE ZACHOWANIOM AGRESYWNYM W SZKOLE i POZA NIA

Cel: Ograniczenie i eliminowanie zachowan agresywnych wsrod uczniow poprzez podnoszenie Swiadomosci uczniow i ich rodzicow na temat przyczyn i skutkow prawnych

stosowania agresji i przemocy.

ZADANIA FORMY REALIZACII OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Przeciwdziatanie agresji i przemocy - organizowanie spotkan z udziatem psychologa i pedagoga z P. P-P
dla uczniéw 1 rodzicow ,
dyrekcja,
- organizowanie warsztatow z zakresu profilaktyki agres;ji, pedagog szkolny.
- organizowanie zaj¢¢ (w ramach zaje¢ w wychowawca lub zajec z pedagog szkolny.

pedagogiem szkolnym) na temat agresji, jej przyczyn, skutkow i
sposobOw reagowania na nia,

- ksztaltowanie umiej¢tnosci kontrolowania wlasnej ztosci i
agresywnych zachowan,

- zapoznanie ucznidow i rodzicoOw ze skutkami karnymi stosowania
przemocy,

- konsekwentne stosowanie kar statutowych za zachowania

wychowawcy, nauczycieLE




agresywne,

- zapobieganie zachowaniom niebezpiecznym w czasie imprez
okoliczno$ciowych oraz wycieczek szkolnych,

- organizowanie zaj¢¢ promujacych
postawe¢ asertywna,

- wzmozona kontrola dyzurujacych nauczycieli w miejscach, w
ktorych uczniowie czujg si¢ najmniej bezpiecznie ( badania
ankietowe),

- wspolpraca z instytucjami wspierajacymi szkote w dziataniach,
zwigzanych z eliminowaniem agresji i przemocy w szkole,

- organizacja lekcji, warsztatow, spektakli profilaktycznych.

Wyeliminowanie agresji stownej 1
wulgaryzmow

- szybkie reagowanie na przejawy agresji stownej podczas przerw,
imprez szkolnych i na lekcjach,

- odnotowywanie w dzienniku elektronicznym informacji na temat
uzywania przez ucznia wulgaryzmow,

- w przypadku wystapienia agresji stownej postgpowanie zgodne ze
strategiami przewidzianymi na takie sytuacje,

- zapobieganie zjawisku ,, hejtu” poprzez podnoszenie wiedzy
ucznidéw i rodzicoéw na zajgciach z wychowawca, pedagogiem
szkolnym, psychologiem i zebraniach klasowych na temat skutkéw
1 konsekwencji prawnych stosowania przemocy psychicznej i
publicznego obrazania. Stalking — odpowiedzialno$¢ karna.

- przyblizenie rodzicom przepiséw prawa rodzinnego i
opiekunczego poprzez prowadzenie ,, Kacikow prawnych” w
klasach 1 na korytarzu szkolnym,

- prowadzenie zaj¢¢ wychowawczych, doskonalgcych umiejegtnosé
porozumiewania si¢. Treningi mediacji.

wszyscy nauczyciele, pracownicy niepedagogiczni
placowki,

wszyscy nauczyciele,

wszyscy nauczyciele,

wychowawcy, pedagog szkolny, nauczyciel
informatyki, psycholog




Wspieranie nabywania umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
ryzykownych i konfliktowych

- propagowanie wiedzy o spotecznych mechanizmach wywierania
wplywu i konstruktywnych sposobach radzenia sobie z nimi
(negocjacje, mediacje, asertywna komunikacja wlasnych potrzeb,
sztuka odmawiania, dyskusji),

- ksztaltowanie umiej¢tnosci proszenia o pomoc i
rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach, ktore
udzielajg wsparcia dzieciom i mtodziezy.

wszyscy nauczyciele,
pedagog szkolny,

wychowawcy

Obszar VI: PROFILAKTYKA ZAGROZEN 1 UZALEZNIEN

Cel: Zapobieganie natogom i uzaleznieniom wsrod uczniow

ZADANIA

FORMY REALIZACII

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Ukazywanie negatywnego wptywu
przemocy i wulgaryzméw w srodkach
przekazu i grach komputerowych na
postawy spoleczne uczniow

- uswiadomienie rodzicom potrzeby kontrolowania tego, co dziecko
czyta, oglada, w jakie gry komputerowe gra,

- pedagogizacja rodzicéw na zebraniach klasowych oraz za
posrednictwem strony internetowej na temat rozpoznawania
symptomow uzaleznienia dziecka od Internetu i korespondencji
telefonem komorkowym,

- ukazywanie negatywnego wplywu uzaleznien od telewizji i
komputera, telefonu komérkowego,

- ksztaltowanie wiedzy na temat zagrozen ptyngcych z nadmiernego
korzystania z mediow,

- prelekcje, warsztaty dotyczace cyberprzemocy,

- us$wiadamianie uczniom konsekwencji prawnych dla sprawcow
cyberprzemocy.

wychowawcy, nauczyciele,

pedagog szkolny

Prowadzenie systematycznych dziatan
informacyjnych dotyczacych zagrozen
zwigzanych z si¢ganiem po $rodki
uzalezniajgce (narkotyki, dopalacze
papierosy, alkohol, leki, inne $rodki

- organizowanie warsztatow, spektakli z zakresu profilaktyki
uzaleznien

- organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych oraz prelekcji na temat
zagrozen wynikajacych ze szkodliwos$ci zazywania narkotykow,

wychowawcy, nauczyciele,




psychoaktywne)

dopalaczy, alkoholu oraz papierosow,
- realizacja programéw edukacyjno — profilaktycznych .

- uczestnictwo w warsztatach/ spektaklach profilaktycznych.

Ksztaltowanie postaw asertywnych.

- prowadzenie zaje¢ wychowawczych, na ktorych uczniowie
zapoznaja si¢ z pojeciem asertywnosci oraz zajec, na ktorych
uczniowie uczg si¢ asertywnosci przy uzyciu metod
aktywizujacych,

- prowadzenie zaje¢ wychowawczych, na ktorych budujemy u
uczniéw poczucie wlasnej wartosci przy wykorzystaniu metod
aktywizujacych.

wychowawcy, nauczyciele,

pedagog szkolny,

Obszar VII: Promocja zdrowego stylu zycia

Cel: Propagowanie zdrowego trybu zycia i odzywiania.

ZADANIA

FORMY REALIZACII

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Przekazanie wiedzy o zdrowym
odzywianiu si¢ i zdrowiu.

- realizowanie na zajeciach lekcyjnych tematyki zwigzanej ze
racjonalnym odzywianiem sig¢ ;

- obchody $wiatowego Dnia Zdrowia, Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego, Swiatowego dnia Autyzmu, Swiatowego Dnia Walki
z AIDS, Dnia Tolerancji.

- realizacja programow profilaktyczno — edukacyjnych: ,,
Profilaktyka HIV/ AIDS,, ,, Trzymaj forme!”, ,, Profilaktyka
czerniaka”, ,, Dopalaczom méwimy STOP !”” Mleko w szkole”

- pogadanki na temat chorob odzywiania si¢ ( anoreksja, bulimia,
otylos¢),

- lekcje skierowane na profilaktyke uzaleznien ( nikotynizm,
alkoholizm, lekomania, narkomania, $rodki psychoaktywne,

wychowawcy,

nauczyciel przyrody i biologii, pielegniarka szkolna,




uzaleznienie od Internetu),

- pogadanki/lekcje tematycznie zwigzane z profilaktyka chordb
zakaznych,

Promocja szkolnych i pozaszkolnych
form spgdzania czasu wolnego

- prowadzenie kolek zainteresowan

- organizacja zaj¢¢ edukacyjnych i ruchowych na §wiezym
powietrzu,

- zajecia na sali 1 placu zabaw,

- organizowanie wycieczek szkolnych, rajdow pieszych,

- zachecanie do aktywnego spgdzania czasu wolnego, zajecia SKS,

zawody sportowe

WsZyscy nauczyciele

Nauczyciele W - F

Wyrabianie
nawykow
prawidlowego
czyszczenia zgbow i
okresowa fluoryzacja.

- fluoryzacja zebow

- kontrola czystosci wtosow w celu zapobiegania wszawicy,

- pogadanki na temat higieny jamy ustnej na lekcjach przyrody i
biologii,

pielggniarka szkolna,
nauczyciele przyrody i biologii

Wdrazanie do
przestrzegania
higieny osobiste;j.

- pogadanki z dzie¢mi na temat:
dojrzewania plciowego,

problemow okresu dojrzewania,
higieny osobistej,

dostosowania stroju do okolicznosci,

wychowawecy, nauczyciel przyrody i biologii,
pielegniarka szkolna

Edukacja ekologiczna

1. wskazywanie zrodel zanieczyszczen powietrza,

2. omawianie skutkoOw zanieczyszczen powietrza dla cztowieka i
przyrody,

3. proponowanie dziatan majacych na celu ochrong powietrza,

4. omawianie skutkow zanieczyszczen ( kwasne opady, efekt
cieplarniany, dziura ozonowa, smog),

- obchody Dnia Ziemi,

- uczestnictwo w akcji ,, Sprzatanie Swiata”.

nauczyciel biologii i przyrody, wychowawcy,
nauczyciel geografii, nauczyciel fizyki i chemii.




Edukacja w zakresie zdrowia
psychicznego

- podejmowanie na zaj¢ciach z wychowawca i1 innych zajeciach
tematyki skierowanej na edukacj¢ uczniow w zakresie zdrowia
psychicznego ( oznaki depresji, nasze leki, przyczyny
samookaleczen) z dostosowaniem tresci do wieku uczniow,

- realizacja tematyki : zrodta stresu i jego istota, jak radzi¢ sobie ze
stresem, gdzie szuka¢ pomocy, przyjazn, poznajemy siebie,

- spotkania ze specjalistami,

- organizacja warsztatow, spektakli z zakresu profilaktyki zaburzen
zdrowia psychicznego we

- organizacja zaj¢¢ na §wiezym powietrzu,
- podejmowanie dziatan integrujgcych zespoty klasowe,
- promowanie empatii i wrazliwo$ci na krzywdg innych,

- podejmowanie dziatan skierowanych na wychowanie zmierzajace
do osiggni¢cia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw
ukierunkowanych naprawdg, dobro i pigkno,

- organizacja konsultacji, porad i terapii psychologicznej w szkole,

- organizacja spotkan/warsztatow dla dzieci i rodzicow ze
specjalistami,).

- wykorzystywanie interaktywnych narzg¢dzi pracy z uczniami na
zajgciach wychowawczych, terapeutycznych, profilaktycznych (

gry, filmy),

- edukacja srodowisk rodzinnych na zebraniach klasowych oraz w
trakcie indywidualnych rozmow.

wychowawcy, nauczyciele, pedagog, psycholog,
specjalista




Obszar VIII: WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE I OBYWATELSKIE

Cel: Przygotowanie do podejmowania i petnienia rol spotecznych.

ZADANIA

FORMY REALIZACII

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Rozbudzanie uczué patriotycznych

- udzial w apelach z okazji rocznic i $wiat panstwowych(Dzien
Edukacji Narodowej, Swigto Niepodlegtosci, Bieg
Niepodleglosci, Swigto Konstytucji 3 Maja),

- udzial w apelach i uroczystosciach upami¢tniajacych wazkie
wydarzenia historyczne oraz zastuzonych Polakow , Dzien
Pamigci o Janie Pawle 11

- organizowanie wyjs$¢ do teatru, muzeum, kina, domu kultury,

- realizacja innowacji pedagogicznych i programow autorskich
tematycznie zwigzanych z wychowaniem patriotycznym i
obywatelskim,

- uczestnictwo w konkursach historycznych i z zakresu wiedzy
obywatelskiej

- poznawanie symboli narodowych, ich historii i znaczenia,
okazywanie im szacunku (przypominanie o odpowiednim
zachowaniu w czasie hymnu),

-poznawanie historii gminy i regionu ,

- udzial w konkursach tematycznie zwigzanych z regionem,
historig Polski oraz jej bohaterami.

dyrekcja szkoty, wszyscy nauczyciele,

wychowawcy, opiekun samorzadu uczniowskiego,

Pielggnowanie i tworzenie tradycji
szkoty

- udzial i wspottworzenie imprez szkolnych, wyszczegdlnionych
w kalendarzu szkolnym na rok 2023/2024, ( Dzien Chlopaka,
Dzien Matki, Dzien Babci 1 Dziadka, Andrzejki, Spotkania
optatkowe, Jaselka, dyskoteka noworoczna, festyn z okazji Dnia
Dziecka

- udzial w akcjach charytatywnych

Wwszyscy nauczyciele




- wdrazanie do honorowania uroczystosci szkolnych oraz
panstwowych poprzez noszenie stroju galowego.

Doskonalenie wiedzy obywatelskiej Realizacja bloku tematycznego na godzinach wychowawczych i Wychowawcy, nauczycie WOS
lekcjach WOS.

1. Czym jest prawo? Gtowne akty prawne w Polsce i ich
hierarchie.

2. Prawa autorskie - dlaczego warto je przestrzegac?

3. Kim jest konsument? To kazdy z nas. Jakie sg jego
prawa?

4. Mediacja —klucz do rozwigzywania sporow.

Dlaczego trzeba czytaé to, co si¢ podpisuje?

6. Prawa dziecka.

b

Obszar IX: WCHOWAWCZA I EDUKACYJNA FUNKCJA BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

Cel: Ksztalcenie kulturowe, spofeczne i czytelnicze.

ZADANIA FORMY REALIZACII OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Ksztalcenie umiejetnoscei korzystania ze | - wyrabianie nawyku samodzielnego korzystania z ksiggozbioru nauczyciel bibliotekarz,
zbiorow biblioteki szkolnej 1 innych podrecznego oraz samodzielnego wyszukiwani ksigzek na dany

bibliotek. temat,

- popularyzowanie ws$rod czytelnikow stron i portali promujacych
czytelnictwo, dostarczajacych recenzji ciekawej lektury.

- wspieranie uczniéw klas VIII w pozyskiwaniu wiedzy na temat
réznych zawodow: udostepnianie opracowan specjalistycznych,
Realizacja zagadnien z zakresu nauczyciel
doradztwa zawodowego. - prowadzenie zaje¢ z zakresu doradztwa zawodowego ujetych w
planie pracy biblioteki szkolne;j.




Obszar X : PREORIENTACJA i ORIENTACJA ZAWODOWA

Cel: Przygotowanie do swiadomego i trafnego wyboru dalszej drogi ksztalcenia i wyboru zawodu.

ZADANIA FORMY REALIZACII OSOBY ODPOWIEDZIALNE
- praca w zespotach wychowawczych i przedmiotowych. nauczyciele, wychowawcy, dyrekcja szkoty, nauczyciel
. . doradztwa zawodowego.
Zadbanie o systematyczny udziat - realizacja tresci programowych w oddziatach 0 — VIII.
uczniow klas VII i VIII w lekcjach
doradztwa zawodowego - zajecia z zakresu orientacji zawodowej (kl. VII'1 VIII),
' . y o ) dyrekcja szkoty, nauczyciel petigcy funkcje doradcy
- angazowanie uczniow w zycie spoteczne klasy i szkoty, zawodowego, wszyscy nauczyciele realizujacy program.
Zachecanie uczniéw do zachowan - angazowanie uczniow w dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego,
1 h . . . .
prospofecznyc - uczestnictwo uczniow w kotach zainteresowan oraz zajeciach
rozwijajacych.
Zapoznanie uczniow klas VIII ofertg - udziat w Targach edukacyjnych ) . ) )
edukacyjna okolicznych szkot. . ] o ) dyrekcja szkoty, nauczyciel pelnigcy funkcje¢ doradcy
- udzielanie pomocy w rekrutowaniu si¢ do szkot zawodowego, wychowawcy, rodzice

ponadpodstawowych drogg elektroniczng ze szczegdlnym
uwzglednieniem uczniéw niepelnosprawnych.

Rekrutacja do szkot
ponadpodstawowych.

VIII. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci
programu. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicdw i nauczycieli,




4) rozmowy z rodzicami,
5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i1 nauczycieli,
6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac
zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej
w Lechowie w dniu 13 wrzes$nia 2023 r



